Portok, portocok

Wytuzend jar prebudza spiacu krajinu. Po zime treskiicej i miernej oZila zem a vybehla mlad’
na luky. Pastieri so svojim stadom vysli na prvu pasu, mladenci z viby krutia pistalky
a dievéence kraslice zdobia. Najstarsi z nasich rodov zasadli na teplé priedomie, predostriic

Jjarnému slnku svoju zvrdaskavenu tvar. \eru, tak to bolo....

Vyvrcholenim odchodu zimy a vitania jari ako zivotodarného ro¢ného obdobia su vel’konocné
sviatky “Pascha”, najdolezitejsie sviatky cirkevného roka s oslavou zmftvychvstania Jezisa
Krista, s oslavou nového Zivota. Vel'kono¢né zvyky su po staroCia zakorenené v nasej kultuare.
Boli spojené nie len s duchovnou pripravou, ale aj s povinnostami na hospodarstve a

mnohymi zvykmi i radostami, ktoré si svoje ¢aro zachovali do dne$nych dni.

Krestanskému sviatku zmftvychvstania JeziSa Krista predchadza Styridsatdinovy post a
velkono&ny tyzdeti, ktory sa zagina Skaredou stredou. V tomto obdobi sa z jedalneho listka
vynechavali vSetky mésité pokrmy, jedli sa ve'mi skromné jedla — zemiaky, kapusta, chlieb,
stisil sa zdbavny zivot, l'udia sa pripravovali na vzkriesenie JeziSa Krista. V prva nedelu pred
Velkou nocou, nazyvanu kvetnou nedel’ou, kiazi posvécovali rozkvitnuté rakytové prity —
bahniatka ako pripomienku na vstup JeziSa Krista do Jeruzalema. Bahniatka sa potom pocas
buarok davali do okna alebo palili v ohni, aby ochranili dom pred bleskom. Kvetnou nedel’'ou
sa otvaral velkono¢ny tyzden s posvitnym trojdnim — Zelenym Stvrtkom, Velkono¢nym
piatkom, Bielou sobotou. Velkono¢ny tyzden bol ¢asom bohosluzieb a modlitieb. V chramoch

sa Citali texty o umuceni JeziSa Krista a evanjelistov.

Zeleny Stvrtok mal v rade sviatkov velky vyznam, pripominal Kristovu Poslednu veceru. V
chramoch sa svitili oleje, na znak smutku sa zavdzovali zvony, ktoré az do Bielej soboty
nahradili drevené rapkace. Vo vidieckom prostredi sa Zeleny $tvrtok spajal s oCistnymi a
magicko-ochrannymi praktikami. Ako ochrana pred zlou magiou sluzilo znacenie krizov nad
dverami domov a stajni. Na Zeleny Stvrtok sa prvykrat vyhanal dobytok na pasu. Gazdiné
dobytok okiadzali posvdtenymi bylinkami, ktoré palili na Zeravych uhlikoch a potierali ho
vaji¢kom, aby bol plodny. Gazdovia ho $ibali zelenym pratikom, aby bol zdravy a rastol a
uvizovali nan cervené stuhy, ktoré mali ochranit’ dobytok proti urieknutiu. V domacnostiach

sa robilo vel'ké upratovanie, jedlo sa zelené (Spenat, zihl'ava, stavel)...

Na Vel'kono¢ny piatok, dent umucenia JeZiSa Krista, sa kajali vSetci veriaci. Doma sa prisne

postilo, v chramoch sa spievali texty o utrpeni JeZiSa Krista, veriaci sa zucastiiovali na



krizovej ceste. V Bielu sobotu sa rozviazali zvony, gazdiné piekli kolace - ,,pasku”,
pripravovali sa jedla na nedel'u, ktoré mali obradovy charakter, a knazi ich v chramoch
posvicovali. V tento den sa zdobili kraslice. Vajicka ako symbol plodnosti a nového Zivota sa

konzumovali v roznych formach.

Na Velkono¢nu nedel'u sa neranajkovalo, veriaci i§li do chramu na bohosluzbu spojent so
symbolickym vzkriesenim Jezi$a Krista a posvitenim pokrmov. Tento den sa koncilo obdobie
Styridsatdiiového pdstu. Z chramu sa kazdy ponahlal. Tomu, kto bol doma prvy, sa darilo
pocas roka vo vSetkom. Doma gazda rozdelil varené vajicko pre vSetkych ¢lenov rodiny.
Kazdy si bral z posvitenych jedal, ktoré mali pre I'udi lie¢ivé a magické ucinky, preto sa
s jedlom zaobchadzalo s uctou. Zvysky jedal sa nikdy nezahadzovali, skrupiny a omrvinky sa
zaoravali do zeme pre hojnost’ urody a aby oziminy chranili pred krupobitim. Mast’ zo slaniny

a Sunky pouzivali na lieCenie ran. Vel'kono¢ny pondelok je poslednym ditiom velkonoéného

obdobia.

Nasi predkovia sa na Velku noc pripravovali nie len duchovne, ale aj esteticky upravovanim
pribytkov, zdobenim domacnosti i odevu pévabnymi vySivkami prave na tento sviatok. K
tradiciam Velkej noci patri aj posvitenie velkonocnych kosikov, ktoré mali byt krasne.
Velkono¢ny kosik sa naplnil dobrotami. Nechybala slanina, klobasa, vajicka, sol’, hrudka
(pokrm z vajec a mlieka), kola¢ nazyvany ,,paska“. Dolezitou sucast'ou kosika bol vytkavany,
neskor vysivany, obrusok, ktory dobroty zakryval. Kosik sa priniesol do chramu na
posvitenie. Zdobena prikryvka sa snimala z kosika, ked’ knaz kropil poziven svitenou vodou.

A prave obrusok, ktory zakryval poziven, mal byt krasny, jedine¢ny.

Priroda bola v tomto smere inSpirativna a hlavne poskytovala pre T'udovi tvorbu vhodny
materidl. Ruc¢niky, obrusy ainé tkaniny boli zdobené prevazne rastlinnymi motivmi
a geometrickymi ornamentmi. Zakladna farba zdobenia bola spravidla ¢ervena, motivy boli aj
biele, Cierne, zIté, modré, ruzové a zelené. Cudova vySivka na severovychode Slovenska
prekvapuje mnozstvom vzorov a variacii, pestrostou a harmoniou farieb.

Obrusok na prikrytie vel'konoéného kosika ,,portok, porto¢ok* bol zvyc€ajne biely, utkany
z jemného Tanového alebo konopného platna, neskor z bavineného platna priemyselnej
vyroby. Tradiéné velkosti velkonoéného kosika boli zvacsa styridsat’ centimetrov na dizku
a tridsat’ centimetrov na §irku. Obrus bol tkany v dvojnasobnej aZ trojnasobnej dizke kosika.
Dnesné kosiky su pomerne mensie, a preto aj vysivané prikryvky st mensich rozmerov.

Vytkavaniu a neskor vysivke velkono¢ného obruska sa kladol vel'ky doraz (obr.1). Motiv bol



spaty s atribtmi umucenia a vzkriesenia Jezisa Krista so symbolmi obdobia jari. Miesto
tychto symbolov je v strede obrtska, zvycajne doplnené o monogramy Jezisa Krista THLII
alebo ICXC, po obvode zdobené vinnou révou (Ubla, Vapenik, Nizny Orlik). Kmen vinica
symbolizuje ucitel'a Pudi a vzpinajuce sa ratolesti jeho udenikov. Vysivky tematicky dopiia
napis cyrilikou alebo latinkou Christos Voskres! (obr.2,3). Co znamena Jezi§ je vzkrieseny,
Jezi$ vstal z mrtvych. V zbierkovom fonde SNM — Muzea ukrajinskej kultiry vo Svidniku sa
nachadzaju obrusky na kosik s jednoduchou, vel'mi decentnou vysivkou jarnych kvietkov ako
st fialky, nezabudky ¢&i tulipany (Sarbov, Ladomirova, Pichne). Casté su aj motivy vI¢ich
makov, Talii iruzi (obr. 4,5,6). Obrusky z OIky sa naopak vyznacuju bohatou vysivkou
S pestrymi farbami (obr.7). Na vySivkach z 19. storoCia sa objavuji bahniatka, kraslice,
kalich, svieca, svité pismo v podobe knihy ¢i baranok ako symbol nového Zivota a jeho
ochrany. Specifické st obrusky s geometrickym motivom, ktoré svojou kompozi¢nou formou
kosostvorcov a trojuholnikov vytvaraji kvety a kvetné skupenstvd. Mnohé obrasky st
zdobené na dvoch stranach, niekde iba na jednej decentnymi strapcami (obr. 8). Vyskytujt sa

aj obrusky hac¢kované velkosti prispdsobenej rozmeru kosika (Svidnik) ( obr. 9).

Symbolika farieb v l'udovej dekorativnej vyrobe sa vyvinula prirodzenym spoésobom. Farby
v okolitej prirode vyvolavali v ¢loveku urc¢ité nalady, ktoré sa vo velkej miere uplatiovali.
Vlakna na vysivanie sa farbili prirodnymi farbami ako kora, korene, listy a kvety. Biele platno
velkono¢ného obruska symbolizuje Cistotu, neposkvrnenost, nevinnost, ale aj chlad
a utrpenie JeziSa Krista. Symbolickymi boli farby niti pouzivanych na velkono¢nych
vysivkach. Hlavnymi farbami boli ¢ierna a ¢ervena. Prva symbolizuje smrt” a smutok, druha
oznaluje krv, ktora sa preliala pre zachranu zivota. Cervena farba viak znamena aj lasku
aradost’. Tieto zékladné farby st premietnuté v motive ukrizovania Jezisa Krista. Zelena
farba symbolizuje zivot, mladost, slobodu a tiez zdravie. Neskor sa v 'udovej dekorativnej
vyzdobe obriaskov na kosik pouzivala modra farba oznacujuca pokoj, ZIta a zlata ako symbol

bozskej mudrosti.

Medzi starsie techniky pouzivané na velkono¢nych obriskoch patri vysivanie jednoduchych
stehov podl'a odpocitanych niti podkladového materialu. Z mnozstva stehov sa najcastejSie
pouzival rovny aSikmy steh, ale hlavne krizikovy steh. KriZzikovd vySivka je jednym
Z najrozsirenejSich sposobov dekorovania tkanin vo vSeobecnosti na severovychode
Slovenska. Vytvarny prejav krizikovej vysivky spociva v jej presnom usporiadani a striedani

stehov. Vsetky horné stehy su v jednom pohybe a dolné v opacnom. Vysivkarka musela



presne pocitat’ nite. Prave z tohto dovodu sa pouzivalo hrubsie platno. Vzory robené krizikom,
hrubou nitou, vytvéarali dojem reliéfu. Vel'mi Casto sa uplatiiovala vysivka plochym stehom,
ktora vznikd pokrytim plochy platna husto, vedl'a seba ulozenymi stehmi. Su to takzvané
vysivky naplno ,,protihane®, ,,valkovane®, ,,obchapovane®, ,zavolikane®, ktoré spravidla
vznikali podla predkreslenych vzorov s rastlinnymi motivmi (tulipanu, ruze, klinceka).
Rastlinny ornament nadobudol geometricky tvar, prevladali vysoko Stylizované nadherné

motivy.

Velka noc je najvacsim sviatkom krestanov, zaroven najkrajSou a najbohatSou pokladnicou
tradi¢nych zvykov. Tradicie naSich predkov Vv minulosti vytvarali vzory spravania v ramci
lokalneho spolocenstva. Nedodrzanie tradovanych ukonov mohlo mat’ nasledok nestastia, zlej
prosperity, choroby ¢i dokonca smrti. V dne$Snom globalizovanom svete je charakteristickym
javom multikulturalizmus. Multikultrna spolo¢nost’ je pluralitna, kde ni¢ nie je statické
anemenné. Clovek je sam, bojuje sim za seba, prispdsobuje sa spolotenskym zmenam,
upusta od tradiénych vzorov spravania. Jeho slabosti sa mu stavaji osudnymi. Straca svoje
korene, nema smer, bludi v kruhu. A prave preto svet individualizmu potrebuje tradicie.
Tradicia to nie je iba kr¢ovité lipnutie na povodnom, ale je aj pevnym zakladom pre tvorbu
nového. Zvyky a tradicie predsa ukotvuju, prenasaju overené pravdy a hodnoty a zaroven su

jednotiacim prvkom spolo¢nosti.

V dnesnych velkono¢nych kosikoch najdeme okrem tradiéného jedla aj cokoladové zajaciky
¢i kuriatka. Obrasky su pekné, ale maja charakter priemyselného, reprodukovaného materialu.
Vytratil sa prvok jedine¢nosti a symboliky velkono¢nej vysivky. Skuste nazriet' do skrin
svojich starych mam a mozno najdete poklad — tradi¢ny ,,portok, portocok®, ktory bude

jedine¢ny a rovnako tak sa bude vynimat’ na vaSsom vel’kono¢nom kosiku.

PhDr. Iveta Vasilenkova
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